
INSTALACJE ELEKTRYCZNE
1. Zasilanie
Projektowane boiska sportowe z zapleczem „ORLIK 2012” w Poniecu zostaną zasilone z projektowanej szafki kablowo-pomiarowej w granicy działki (odrębne opracowanie). Projektuje się wlz YAKY 4x25mm2, który należy prowadzić zgodnie z rys. nr 1 - plan sytuacyjny. Układ pomiarowy do rozliczeń za energię elektryczną znajdować się będzie w projektowanej szafce kablowo-pomiarowej. 
2. Rozdzielnice


Projektuje się rozdzielnicę główną RB natynkową o stopniu ochrony minimum IP44 w pokoju trenera. Rozdzielnice wykonać w oparciu o obudowę LEGRAND lub równoważną. Obwody należy wyprowadzać z rozdzielnicy poprzez listwę zaciskową. W rozdzielnicy zostawić 30% rezerwy miejsca. 
3. Instalacje

Instalację wykonać jako natynkową oraz w rurkach o stopniu ochrony min. IP44. Zejścia do osprzętu wykonać w tynku. Stosować przewody o izolacji 750V. Szczegółowe przekroje przewodów podano na schemacie ideowym rozdzielnicy. Gniazda montować na wysokości 110 cm od posadzki. Łączniki oświetleniowe montować na wysokości 140 cm od posadzki, w toaletach dla niepełnosprawnych na wysokości 70 cm. 
4. Oświetlenie

W obiekcie będą wykonane następujące rodzaje oświetlenia:

· podstawowe,

· ewakuacyjne,
· oświetlenie boisk
4.1 Oświetlenie podstawowe

Natężenia oświetlenia dla poszczególnych pomieszczeń są dostosowane do wymagań PN-EN 12464-1 oraz zaleceń inwestora i wynoszą:

· pokój trenera

     
            300 lx

· przedsionek



100 lx

· szatnia   


 
        
200 lx

· magazyn




100 lx
· łazienka




200 lx

W większości pomieszczeń zaprojektowano oprawy świetlówkowe typu COSMO 1x36 produkcji E-SYSTEM, oraz PLAST 2 2x18 produkcji OMS. Oprawy należy montować na zwieszakach,   

wysokość zwieszaka wynosi 30 cm. Załączanie oświetlenia realizowane będzie za pomocą łączników miejscowych. Szczegółowe typy i moce opraw podano na schemacie instalacji. 
4.2 Oświetlenie ewakuacyjne
Zaprojektowano jednofunkcyjne oprawy ewakuacyjne wskazujące kierunek ewakuacji. Oprawy oznaczyć żółtym paskiem. Awaryjny czas świecenia wynosi minimum 2 godz. Natężenie nie powinno być mniejsze od 0,5lx na powierzchni dróg ewakuacyjnych.
4.3 Oświetlenie boisk 

Instalacja oświetlenia boisk zasilona zostanie z projektowanej rozdzielnicy głównej znajdującej się w pokoju trenera, z której należy wyprowadzić linie kablowe do projektowanych słupów oświetleniowych, zgodnie ze schematem na rysunku nr 3.  Projektuje się oprawy oświetlenia zewnętrznego ze źródłem metalohalogenkowym. Szczegółowe typy i moce opraw oświetleniowych przedstawione zostały na schemacie nr 1.  Przy układaniu linii kablowych postępować należy wg wytycznych przedstawionych poniżej. 

 Wytyczne do wykonania linii kablowych 

Wykonanie linii kablowych:

Trasy kabli wytyczyć geodezyjnie wg wkreślenia na mapach sytuacyjnych. Przy układania kabla w ziemi zwrócić uwagę na następujące elementy:

· kabel układać na głębokości 0.7 m na 10 cm podsypce z piachu ,

· pod drogą kabel na głębokości 0.8 m od górnej krawędzi rury do powierzchni jezdni,

· przy istniejących skrzyżowaniach i zbliżeniach zachować normatywne odległość oraz stosować rury ochronne DVK, a pod drogami SRS niebieskie,

· w celu skompensowania przesunięć gruntu kabel ułożyć w wykopie faliście (dodatkowo ok. 3% długości wykopu),

· kabel przykryć 10 cm warstwą piachu, 15 cm warstwą rodzimego gruntu, a następnie ułożyć niebieską folię o szerokości 20 cm,

· promień zginania kabla nie może być mniejszy od 10-krotnej średnicy kabla

· temperatura kabla w czasie układania nie może być niższa od 0oC lub wg wytycznych wytwórcy,

· na początku i końcu trasy kabla oraz przy przejściach pod drogą zostawić 1m zapasu ,

· linię kablową wytyczyć i zinwentaryzować (przed zasypaniem) geodezyjnie, 

· prace prowadzić zgodnie z normą SEP-E-004.

5. Ochrona odgromowa
Jako zwody poziome wykorzystać blachę zewnętrzną pokrycia dachowego i po przez metalową konstrukcję budynku połączyć z uziomem. Rolę przewodów odprowadzających pełnić będzie metalowe pokrycie budynku. Przewody odprowadzające łączyć z uziemieniem poprzez złącza kontrolne montowane w puszkach GALMAR na poziomie ziemi.   

6. Instalacja uziemień 

W projektowanym budynku należy wykonać sztuczny uziom otokowy płaskownikiem FeZn 30x4mm układanym w ziemi na głębokości 70 cm min. 1 metr od budynku. Od uziomu należy wyprowadzić wypusty do podłączenia rozdzielnicy, połączeń wyrównawczych oraz złączy kontrolnych. Rezystancja wypadkowa uziomu R< 15 Ω.
7.     Ochrona przeciwprzepięciowa 

W rozdzielnicy RB zaprojektowano ogranicznik przepięć typu 4xMC-50/B OBO Bettermann o poziomie ochrony do <2,5kV. Ogranicznik przepięć ma za zadanie ochronę urządzeń przed przepięciami wywołanymi wyładowaniami atmosferycznymi jak również przepięciami łączeniowymi i zwarciowymi.

7. Ochrona przeciwporażeniowa 

Sieć nn pracuje z uziemionym punktem zerowym transformatorów w systemie TN-C-S.
       8.1  Ochrona podstawowa


Ochrona przed dotykiem bezpośrednim zostanie zrealizowana przez odpowiedni dla poszczególnych pomieszczeń stopień IP.
8.2  Ochrona dodatkowa


Ochrona dodatkowa przed dotykiem pośrednim zapewniona zostanie poprzez zastosowanie samoczynnego wyłączenia zasilania wyłącznikami i bezpiecznikami w czasie 5s w obwodach rozdzielczych i 0.4s, 0.2s w pozostałych. Dla prawidłowego zrealizowania samoczynnego wyłączenia należy:

· wszystkie części przewodzące dostępne instalacji przyłączyć do uziemionego przewodu ochronnego PE,

· wszędzie, gdzie to możliwe przewody ochronne PE uziemić,

· przewód neutralny N traktować jako izolowany tak jak przewody fazowe,

· miejsce rozdziału PEN na PE i N należy uziemić,

Skuteczność ochrony przeciwporażeniowej sprawdzić pomiarami
8. Obliczenia techniczne


9.1 Bilans mocy, wnioski
	Lp.
	Urządzenia
	Pi (kW)
	kj
	Ps (kW)

	1
	zasilanie podgrzewacza wody
	1,5
	1,0
	1,5

	2
	zasilanie grzejników elektrycznych
	5,4
	0,7
	3,8

	3
	zasilanie wentylacji
	5,4
	1,0
	5,4

	4
	gniazda 230V
	4,0
	0,3
	1,2

	5
	oświetlenie
	2,3
	0,7
	1,6

	6
	oświetlenie boisk
	8,5
	1,0
	8,5

	Razem RG
	27,1
	0,51
	22,0


Ps = 22,0 kW

In = 34A

wlz       YAKY 4x25 mm2    
         Idd = 66 A
Zabezpieczenie       

          S303 B35
Idd > Izab > In

66A > 35A > 34A

warunek spełniony
spadek napięcia na wlz                    
ΔU% = 100*P*l/(γ*S*U2) = 0,67%

Wnioski i uwagi:

· Szybkie wyłączenie jest zachowane (Iz > Iw).
· Obliczenia sprawdzające przedstawiono dla linii zasilających i odbiorników w najgorszych warunkach.

· Obliczenia do wglądu w siedzibie projektanta.

9.2  Obliczenia natężenia oświetlenia

Obliczenia oświetlenia wykonano przy pomocy programu komputerowego DIALUX.

9. Uwagi końcowe

· Na podstawie art.21a ust.2 ustawy z dnia 7 lipca 1994r – Prawo-Budowlane i Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 27.08.2002  nr 1256 należy opracować plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia tzw. plan BIOZ.

· Prace wykonać zgodnie z projektem i PN-IEC oraz stosować wyroby i rozwiązania dopuszczone do stosowania w budownictwie.
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